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В последнее время все больше внимания уделяется лицам с ограниченными 

возможностями. Есть федеральные законы о льготах компаниям, принимающим их на 

работу. Однако потенциальным работникам указанной категории, в частности - инвалидам 

по слуху, довольно сложно определиться со сферой деятельности и устроиться именно 

туда, где им будет комфортнее и эффективнее работать. 

С учетом сказанного, разработка автоматизированной системы, способной по 

врожденным параметрам (таким как физиогномические и фенотипологические) 

предопределять склонность человека к тому или иному виду деятельности, является 

актуальной задачей [1]. 

При создании такой системы необходимо комплексное использование методов, 

определяющих характер по чертам лица с сопоставимым психологическим 

тестированием. 

Цель работы состоит в сопоставлении и оценке эффективности физиогномического 

и психологического подходов при моделировании психологического портрета субъектов с 

ограниченными возможностями. 

Было доказано, что на протяжении сотен лет физиогномисты, выдвигая довольно 

разнообразные описания человеческих качеств в зависимости от строения частей лица, 

сходились во мнениях при описании наиболее ярких черт [2]. Исходя из этого, на основе 

выводов, полученных из кандидатской диссертации Юдина Ю.Н., тренинга по 

фенотипологии Марка Лучина и практического пособия Мека Фулфера, собранного из 

множества напечатанных источников и собственноручно (из более чем двадцатилетней 
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адвокатской практики и личного опроса сотен испытуемых на тренингах и выставках, а 

также там же проверенного на истинность) [3], была создана таблица физиогномических 

параметров с соответствующими характеристиками.  

Проведенный анализ литературы [4] и собственные исследования показали, что 

лицо, в той или иной степени можно разделить на характерные зоны, отвечающие за: 

- интеллектуальную и мыслительную деятельность – обработку информации, 

понимание, способ мышления; 

- эмоции – степень чувствительности, взаимодействие с окружающим миром; 

- материальное отношение к миру – взаимодействие с окружающим миром, любовь 

к выгоде, биологическая агрессивность. 

Для возможности сопоставления данных психологического опросника и 

физиогномических параметров, первый должен иметь трактовку, включающую 

определения вышеперечисленных зон.   

На основе изученной литературы [2] были взяты для анализа сопоставимости с 

определениями физиогномических характеристик следующие психологические 

опросники: 

- определения уровня невротизации и психопатизации (УНП); 

- Шмишека; 

- психософии.  

Опросник УНП был составлен и в последующие годы апробирован в 

Ленинградском институте им. В. М. Бехтерева в 1974 г. [5].  

Содержательный анализ шкал УНП показал, что утверждения, входящие в шкалу 

невротизации, содержат такие характерные проявления невротических состояний, как 

быстрая утомляемость, нарушения сна, ипохондрическая фиксация на неприятных 

соматических ощущениях, снижение настроения, повышенная раздражительность, 

возбудимость, наличие страхов, тревоги, неуверенности в себе. 

Утверждения шкалы психопатизации охватывают лишь некоторые из черт, 

характерных для психопатических личностей: равнодушие к принципам долга и морали, 

безразличие к мнению окружающих, повышенный нонконформизм, стремление 

выделиться среди окружающих, лицемерие, вспыльчивость, подозрительность, 

повышенное самолюбие и самоуверенность. 

Опросник Шмишека (H. Schmieschek), опубликованный  в 1970 г., предназначен 

для диагностики типа акцентуации личности и является реализацией типологического 

подхода к ее изучению. Методика состоит из 88 вопросов, на которые требуется ответить 
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«да» или «нет». Разработан также сокращенный вариант опросника. С помощью данной 

методики определяются следующие 10 типов акцентуации личности (по классификации К. 

Леонгарда). Максимальный показатель по каждому типу акцентуации - 24 балла. 

Признаком акцентуации считается показатель выше 12 баллов. Полученные данные могут 

быть представлены в виде «профиля личностной акцентуации». 

Опросник на основе созданного А.Ю. Афанасьевым в середине 80-х годов 

психософического подхода [6] базируется на четырех аспектах: Воле, Логике, Эмоции и 

Физике, которые можно условно сопоставить соответственно с четырьмя сферами Бытия: 

Духом, Разумом, Душой и Телом.  Все аспекты располагаются в психической структуре 

личности определенным образом. Любой из аспектов может стоять на первом месте 

в списке приоритетов (или иначе занимать первую функцию), на втором (занимать вторую 

функцию), на третьем или на четвертом (занимать третью или четвертую функцию), 

но при этом ни один аспект не может занимать два места одновременно у одного 

человека. То, на какую позицию попадет аспект, определяет, как он будет у человека 

проявляться, как человек будет относиться ко всему, что с ним связано, насколько 

субъективно ценным будет для него сфера этого аспекта. Всего возможно 24 варианта 

расстановки аспектов, и, соответственно 24 типа личности. Тип личности обозначается 

первыми буквами названий аспектов, перечисленными от первого (самого значимого) 

до четвертого.  

Сравнительный анализ показал, что наиболее объективно отражающим реально 

существующие психологические типы и одновременно лучше адаптированным к 

формализации процедуры идентификации психологического портрета может быть 

признан психософический метод А.Ю. Афанасьева. На основе этого подхода были 

распределены функции для каждого физиогномического параметра человеческого лица. 

Результат их распределения иллюстрирует рисунок 1, на котором  функциям Физика, 

Логика, Эмоция и Воля присвоены соответствующие сокращения «ф», «л», «э» и «в», а 

цифры слева от данных сокращений указывают на количество сопоставлений конкретной 

функции в выделенном промежутке.  
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Рис. 1. Распределение психософических функций по лицу человека 

 

В ходе анализа было замечено, что некоторые описания являются довольно 

обширными, и к ним нельзя подобрать однозначную функцию. Но, с другой стороны, они 

указывают на частично выстроившийся порядок функций, что при обработке результатов 

упрощает работу. 

В 64% описаний лица им полностью сопоставляется одна функция. Если каждому 

сопоставлению функции с описанием приравнять 1 балл, то, просуммировав их, получим 

картину, представленную на рисунке 2. 
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Рис. 2. Распределение количества сопоставлений 
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Таким образом, в результате выполненных оценок было установлено, что 

найденные из различных источников физиогномические параметры наиболее часто 

повествуют о логической составляющей характера человека, при этом количество баллов 

остальных функций располагается приблизительно на одном уровне. Также было 

доказано, что подавляющее большинство (93,3%) сопоставлений верхней части лица 

относятся к логическо-психософической функции, при этом средняя и нижняя части лица 

не дают достаточно полной информации об эмоциональном и витальном аспектах 

характера субъекта. 

 

Заключение 

Полученные результаты позволяют проводить предварительную комплексную 

оценку характера инвалидов по слуху путем тестирования по вопроснику, базирующемуся 

на оценке физиогномических параметров лица. 
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